Reise —Lesebuch

Y <5 .
Landerhandbuch
Himy =/
Landerportrat
) s
Abenteuer REISEN

.I'.' j‘.

sl

| -_\\\\i‘@%‘ T e
B 1@ - %

g



Bt t.jw-l.-u-h;',;g:_‘ L.

ey

Seite 4/5

Seite 6

Baf A-Lefebuch

Seite 8/9

Seite 10/11

NONYEI1

Seite 14/15

i SATANVOM !

NIINVAS

Seite 16/17

R:e_is_e durch Irland

Seite 12/13

Packlist

ab Seite 18

Liebe Buchhandlerinnen und Buchhéandler!

MANA - Der Verlagsname stammt aus der Maori-Kultur Neuseelands
und bedeutet Starke, Stolz und Verantwortungsbewusstsein. Es ist
ein alter Wert, den wir nicht nur auf die Inhalte unserer Titel bezie-
hen.

Heute ist der Begriff MANA aktueller denn je, wiirde man ihn doch
nun mit ,Nachhaltigkeit* tibersetzen. Alte Werte und neue Wege, das
muss sich nicht widersprechen!

In der Nach-Corona-Zeit gehen wir mit Elan und frischen Ideen neue
Wege. Wir sehen die Zeichen der Zeit und nutzen die Chancen, die
Veranderungen mit sich bringen. Neben einer neuen Verlagsadresse
bieten wir lhnen ein auf die Zielgruppe ausgerichtetes Gesamtpro-
gramm, das sich auf das Wesentliche fokussiert.

Unsere Reihen bieten lhren Kunden Sachbiicher und Reiseliteratur in
hoher Qualitat.

Fordern Sie Ihr personliches Gratis-Leseexemplar an und schauen Sie
selbst!

Hartmut Jacksch
Verleger

MANA-Verlag - Lander erlesen!
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Almut Irmscher — Das Rom-Lesebuch
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erfolgreiche Self Publisherin
jetzt im MANA-Verlag

leichte Rezepte zum Reise-, Lese- und Koch-
Nachkochen und -backen buch in einem
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ALMUT IRMSCHER

wurde in Wuppertal geboren und
wuchs im grauen Ménchenglad-
bach der Siebzigerjahre auf. Sie

hat drei Kinder und lebt heute mit
ihrem Mann im Bergischen Land.
lhre Reiseblicher erzahlen von Land
und Leuten, von Spezialitaten und
Besonderheiten. Es sind Reise-
erlebnisse fiir alle Sinne.

Rom - Ewige Stadt! In keiner anderen Metropole verschmelzen die
Epochen der abendlandischen Kultur zu solch einer groRartigen
Gesamtinszenierung wie hier. In Rom begegnen sich Antike und
Moderne, Barock und Renaissance, Kultur, Kunst, Politik und die Vélker
dieser Erde. In den Gassen der Altstadt wartet an jeder Ecke eine neue
faszinierende Entdeckung, und tiber den Dachern und Kuppeln spiegelt
sich der Widerschein der Jahrtausende.

Dieses Buch erzahlt Geschichten aus Rom. Von monumentalen
Ereignissen bis zu kleinen Begebenheiten am StraBenrand, von groRer
Historie bis zur beschaulichen Gegenwart einzelner Menschen.
Abgerundet wird der bunte Episodenreigen durch Rezepte fiir die
typischen Spezialitdten der italienischen Hauptstadt.

Kommen Sie mit auf eine abwechslungsreiche Reise durch Rom!

REISE-LESEBUCH

Almut Irmscher

Das Row-Legebuch

Impeessionen und Rezepte
s der ewigen Stads

L)
MANA

Das Rom-Lesebuch

us
lmpresstonen und Reg,pte a

der ewigen Stadt

Daf talen-Lefoingch

9‘733955“032371”
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Almut Irmscher - Reise-Lesebiicher

Almut Irmacher
Dag Wien-Legebuch
Iniprettione: ul_'l_:i Revepte
[[Poraumonarchie

Almut Irmacher

Day Hamhirg—l.tfth(di

Impredsionen und Re
aus der Hahnmniru:ﬂ“

Abmut Irmscher

Day Sardinien-Lefebuch

Impressiceen yng Rezepte
i) aumstrande

Abmut Irmscher

Day Spanien-Lefebuch

Imgeessianen ynd Rerepte

REISE-LESEBUCH
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Gunhild Hexamer - Das USA-Lesebuch REISE-LESEBUCH
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Gunhild Hexamer

Das USA-Lefebuch

Impressionen und Reze
eple
s dem Lang der grofen Triume

9“733955“032130”

Das USA—Lese\oucV\
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GUNHILD HEXAMER USA - Wolkenkratzer und Wiisten, Geisterstadte und Mega-Metropo- d Re: pte, aus dem
lebt im Rhein-Main-Gebiet und len, die Gipfel der Rocky Mountains und die Weite der Prarie. Kontraste ™ resstone}’\ un g

startet regelmaRig zu ihren wie diese pragen das riesige Land zwischen Atlantik und Pazifik. Hier p

Sehnsuchtszielen in Nordamerika. ist Platz fiir groRe Traume. Von Einwanderern, die auf eine bessere Oﬁen Traume

Nach vielen Jahren, die sie als Zukunft hoffen, von Unternehmern und Kiinstlern mit genialen Ideen. der gf‘

wissenschaftliche Dokumentarin Nichts ist unméglich!

verbrachte, wechselte sie schlieR- Begleiten Sie Gunhild Hexamer auf ihren Entdeckungsreisen durch die

lich in die Welt der Biicher. Seitdem USA! Staunen Sie iiber Geysire und Vulkane, erleben Sie Eisenbahn-

hilft sie Autoren, ihre Buchideen Romantik und Auto-Wahn, lassen Sie sich von Gangstern und Geistern

zu verwirklichen, doch am liebsten erschrecken. Und wollen Sie wissen, wer das erste Sternenbanner

schreibt sie selber Biicher. angefertigt hat? Oder wie Kaffee aus der Cowboy-Kiiche schmeckt?
Typisch amerikanische Rezepte und beeindruckende Bilder runden das
Reise-Lesebuch ab.
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einzigartige Tierwelt

CHRISTIAN SELZ

studierte Journalistik in Bremen
und Kapstadt. Er war ein Jahr lang
ehrenamtlich in Port Elizabeth

fur die Organisation Masifunde
tatig, die Bildungsprogramme fr
sozial benachteiligte Kinder und
Jugendliche in Stidafrika unterhalt.
Zwischen 2008 und 2013 arbeitete
er als Stidafrika-Korrespondent

fur eine Reihe deutscher Medien.
Nach einem dreijdhrigen Inter-
mezzo in Berlin als Redakteur im
Ressort Ausland der Zeitung Junge
Welt lebt er seit 2016 wieder als
freier Journalist und Buchautor in
Kapstadt.

-

Vielfalt Stidafrikas Reisefiihrer, Bildband und
entdecken Sachbuch in einem

Das Kap der Guten Hoffnung, der Tafelberg, der Kruger-Nationalpark
mit seinen Léwen, Elefanten, Nashornern und Giraffen - Stidafrika

ist ein Land, das bei vielen Europdern Sehnsuchtsgefiihle weckt.
Andererseits ist da seine dramatische und dunkle Geschichte: die
jahrzehntelange Politik der Apartheid, die erst 1994 durch einen
gewaltlosen Ubergang tiberwunden wurde; heute ist Siidafrika eine der
stabilsten Demokratien des Kontinents.

Doch noch ganz andere Dinge verbinden sich mit diesem Land, seien es
hochwertige Weine, bertihmte Musiker oder hochkarétige Diamanten.
Der Autor zeichnet Stidafrikas Geschichte nach, stellt seine Flora

und Fauna, seine Landschaften und Sehenswirdigkeiten vor. Zudem
informiert er ausfiihrlich Gber Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
sowie nattrlich tber die Lebensart und reiche Kultur des Landes am
Kap.

Foto: Klaas Miiller

1

ca. 450 Seiten

Hardcover, ca. 17 x 23 cm
mit ca. 400 farbigen Abb.
ISBN 978-3-95503-221-0

€ (D) 35,00

Erscheinungstermin: Oktober 2021

9‘783955“032210"
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CARSTEN KRIEGER

Autor und Fotograf Carsten
Krieger lebt und arbeitet bereits
seit 2002 im Westen von Irland,
genauer gesagt im County Clare,
wo er auch Fotografie-Seminare
und gefuihrte Wanderungen durch
die Natur anbietet. In den ver-
gangenen Jahren hat er mehrere
Bildbénde, Magazine und Kalender
verdffentlicht und sich so auf der
Griinen Insel einen Namen als
deutscher Irland-Experte gemacht.

Carsten Krieger — Reise durch Irland
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Reise durch Irland

Die schinsten Nationalparks entdecken
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Irland, die Griine Insel, bietet eine Reihe faszinierender und unerwar-
teter Naturerlebnisse, auch wenn es aus 6kologischer Sicht nicht ganz
so griin ist, wie viele Urlaubskataloge behaupten. Dieses Buch ladt zu
einer virtuellen Reise rund um die kleine Insel am Rande Europas ein
und présentiert deren wilde Seite.

Neben den groen Nationalparks wie dem Killarney National Park oder
dem Burren National Park, bringt Sie dieses Buch auch zu den weniger
bekannten Naturwundern, darunter die Shannon Dolphins oder das
Wexford Wildfowl Reserve.

Daruiber hinaus bietet das Werk einen Einblick in die Naturgeschichte
Irlands und eine Beschreibung der Nationalparks und Naturreservate
sowie detaillierte Reiseinformationen und Wegbeschreibungen - sozu-
sagen alles, was man fiir einen Besuch des wilden Irland benétigt.

Keine Angst vor Japan
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personliche Einblicke in Faszination fremder
ein besonderes Land Lander spiiren

Die Reiseliteratur-Reihe
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Der Libanon - so fern, so nah. Anna und Uwe Kirchhefer nehmen uns ANNA UND UWE KIRCHHEFER
mit auf ihre Reisen in das westlichste Land des Orients. In ihrer Wieder- halten das Reisen mit dem meist
entdeckung des Streifens zwischen Mittelmeer, Syrien und Israel lassen geliebten Menschen fiir die

sie uns tief in die Geschichte und Kultur eines unfassbar facettenrei- schonste Art unterwegs zu sein,
chen Landes eintauchen. denn dann ist man in der Ferne und
Unterhaltsam und hintergrundreich erzdhlen sie von einem mutigen, doch zuhause. Das Scherbenlesen
humanistisch gepragten Libanon mit offenherzigen Menschen, der und Herzensammeln betreiben sie
tdglich aufs Neue seine Bestimmung und den Frieden sucht. jedoch nie fir sich alleine, sondern
Im Zwischenland - Fiir Daheimgebliebene, fiir Mutige und fiir mochten alle, die es zulassen, mit
alle anderen: ein bewegender Aufruf zum Scherbenlesen und ihren Erzahlungen beriihren.
Herzensammeln.
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Das Buch ist eine authentische Anndherung an den Libanon.

Anna & Uwe Kirchhefer - Libanon ABENTEUER REISEN
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Ganz woanders & Spanien

CARSTEN PETERS

hat bislang in 11 Landern gelebt
und gearbeitet und insgesamt fast
50 bereist. Sein Schwerpunkt - Kri-
sen- und Kriegsgebiete. Er arbeitet
entweder im Rahmen von Einsdtzen
der internationalen Gemeinschaft
oder als Journalist und Autor.

9”783955“032517"
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HANNA HOMMES

unterrichtet Englisch, Spanisch und
Geographie an einem Gymnasium
in der Nahe von Ko6ln, wenn sie
nicht gerade reist. Sie mag Grol3-
stadte, aber auch die Natur. In
ihren Blogs und Biichern bleibt kein
Thema auBen vor.

9“783955“032500

Ob in der kalten Tundra der Yukon Territories oder an den sonnen-
durchgliihten Stranden der Stidsee - Carsten Peters‘ Schilderungen
seiner Streifzlige durch die entlegensten Winkel der Welt begeistern
durch seine Ehrlichkeit und die Gabe, genau ,hinzusehen®. Egal, ob
nun beruflich als ausgezeichneter Journalist, Gastdozent in Japan,
Artist-in-Residence in den USA oder als ein von der Bundesrepublik
Deutschland in Kriegsgebiete entsandter Senior-Berater internationaler
Organisationen. So schafft Carsten Peters bis heute den Spagat zwi-
schen dem Wahrnehmen verantwortungsvoller Beschaftigungen im
Dunstkreis der Weltpolitik und der Fahigkeit, sich dabei gleichzeitig
selbst immer wieder Freirdume flir Reisen, Recherchen und auRerge-
wohnliche Aktionen zu gewahren.

Spanien ist nicht gleich Spanien. Dieses Land ist so vielfiltig wie die
Kulturen, die im Laufe seiner langen Geschichte Einfluss genommen
haben und so vielfiltig wie die Menschen, die dort leben. In Stadten
wie Cérdoba und Granada l3sst sich anhand rémischer Ruinen, mittel-
alterlicher Stadtmauern und maurischer Palaste die wechselvolle
Geschichte eindrucksvoll nachvollziehen.

Die Autorin beleuchtet Themen, Orte und kulturelle Besonderheiten

- dazu gehoren naturlich auch die kulinarischen - der Regionen, die

ihr als Praktikantin, Studentin und Reisende in Spanien begegnet sind
und die sie als Spanischlehrerin auch heute noch beschiftigen. Darlber
hinaus gibt sie praktische Tipps und Informationen.

ABENTEUER REISEN
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Das Island-Lesebuch
Almut Irmscher
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

7B3955||031275||

Das Norwegen-Lesebuch
Almut Irmscher
208S. | ca. zoAbb | 12,50 € (D)

Das Danemark-Lesebuch
Almut Irmscher
208S. | ca. zoAbb | 12,50 € (D)

Das Schweden-Lesebuch
Almut Irmscher
208S. | ca. 15 Abb. | 12,50 € (D)

Das Kroatien-Lesebuch
Almut Irmscher
208S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

Das Toskana-Lesebuch
Almut Irmscher
208 S. | ca. 30 Abb. | 12,50 € (D)
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Das Irland-Lesebuch
Almut Irmscher
208S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

783955"031367"

Das Schottland-Lesebuch
Almut Irmscher
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

LU T ;.._.ML'

Das England-Lesebuch
Almut Irmscher
224 S.| ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

|783955||0314.2B

Yol Kapaida- it

Das Kanada-Lesebuch, Der Osten
Almut Irmscher
208S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

9||733955||031362||

Das Kanada-Lesebuch, Der Westen
Almut Irmscher
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

Das Ostsee-Lesebuch
Almut Irmscher
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

Bonj Eormomad - iyrinah

Das Portugal-Lesebuch
Almut Irmscher
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

783955"031466"

Das Italien-Lesebuch
Almut Irmscher
208S. | ca. zoAbb | 12,50 € (D)

Das Griechenland-Lesebuch
Almut Irmscher
208S. | ca. zoAbb | 12,50 € (D

|

Das Nordsee-Lesebuch
Almut Irmscher
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

783955||D32159||

Das Namibia-Lesebuch
Almut Irmscher
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)

P Bk Loy

Das Kalifornien-Lesebuch
Gunhild Hexamer
208 S. | ca. 20 Abb. | 12,50 € (D)
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ITB Berlin BuchAward
2020

Kanada
Mechtild & Wolfgang Opel
492S. | ca. 400 Abb. | 27,50 € (D)

ITB Berlin BuchAward .}“E}&“
2021 i o e
=

Japan
Susanne Phillipps
576 S. | ca. 700 Abb. | 27,50 € (D)

Australien
Barbara Barkhausen
432'S. | ca. 400 Abb. | 27,50 € (D)
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Island
Arthur Bjorgvin Bollason
424 S. | ca. 400 Abb. | 27,50 € (D)

Krine ﬁg.:iwjamn

Keine Angst vor Japan
Wolfgang Beckmann
240S.|220 Abb | 24,80 € (D)

Australien in 100 Tagen
S. Schranz & C. Wiistenberg
368 S. |400Abb | 19,80 € (D)

Gefahrliches Australien
Barbara Barkhausen
160 S. | ca. 1ooAbb | 22,80 € (D)

Das Neuseeland-Lesebuch

Dorthe & Volker Heyse
480 S. | 450 Abb. | 27,50 € (D)

783955||030704||

9 |

Das USA-Lesebuch
Susanne Satzer
492 S. | 450 Abb. | 27,50 € (D)

9|753955||030117||

Naturwunder Neuseeland
Sissi Stein-Abel
480S. | 580 Abb. | 24,80 € (D)

MOKO - Tattoo der Maoris
Mirja Loth
96 S. | 45 Abb. | 19,80 € (D)

9 |

Nationalparks im Osten Kanadas
Marc Lautenbacher
264 S. | 240 Abb. | 25,00 € (D)

783955"03 ||

Eisbdren - Wanderer auf diinnem Eis
Mechtild & Wolfgang Opel
352 S. | ca. 300 Abb. | 24,80 € (D)

El!ib!:indenlmn

Reise inden Iran
Renate Eisfelder-Seitz
208 S. | 200 Abb | 24,80 € (D)
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Fremder Iran
Iris Lemanczyk
208 S. | ca. 40 Abb. | 17,50 € (D

uailjiseig;

Geliebtes Brasilien
Klaus D. Giinther
384 S.| 40 Abb. | 14,99 € (D)

Fremdes Japan
Thomas Bauer
280 S. | 50 Abb. | 14,99 € (D)

783955"030957
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Geliebtes Griechenland
Kurt Schreiner
208S. | 50 Abb. | 12,99 € (D)

HO HIEM
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Walk It Off
Ann-Kathrin Saul
284 S. | ca. 40 Abb. | 15,00 € (D)

|7E]955||031107||

9||783955||030
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Fremdes Neuseeland
Ann-Kathrin Saul
304 S. | 50 Abb. | 16,50 € (D)

988||
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Fremdes Georgien
Iris Lemanczyk
250 S. | 20 Abb. | 15,00 € (D)

783955"031978"
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Wild Road Trip
Mathias Vatterodt
320S. | 30 Abb. | 17,50 € (D)
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Fremde Mongolei
Bernhard Wulff
160 S. | 50 Abb. | 15,00 € (D)

3955"031107"
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Geliebtes Australien
Barbara Barkhausen
190 S. | 12,99 € (D)

9||783955||030124
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Verriicktes Australien
Daniel Kramer
152 S. | 12,99 € (D)
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Fernsucht

Rolf Wilhelm Stérk
260 S. | 17,50 € (D)
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Geschichten aus Lateinamerika
Bernhard Wulff
160 S. | 20 Abb. | 15,00 € (D
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Auslieferung

Zeitfracht GmbH
Verlagsauslieferung
Industriestrale 23
70565 Stuttgart

Genehmigte Remittenden

Verlagsauslieferung

026 GeoCenter
Remittenden-Abteilung VA
c/o Zeitfracht GmbH
Ferdinand-)ihlke-Str. 15
99095 Erfurt

Bestellungen bitte an

GeoCenter « T & M Touristik
Medienservice GmbH

Kurze StralRe 40

70794 Filderstadt

Tel.: 0711 /78 19 46 10

Fax: o711 /78 24 375

Verlagsanschrift

MANA-Verlag
Eichhorster Weg 80
Haus C

13435 Berlin

Tel.: 030 / 40 30 3805

Fax: 030 / 40 37 5995
mail@mana-verlag.de

Auf unserer Homepage

finden Sie das vollstandige Programm:
www.mana-verlag.de
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